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1. OBJETIVO:

Manter integridade da pele livre de contaminag#io, proporcionando cicatrizagdo eficaz.

2. CAMPO DE APLICACAO:
Maternidade e Clinica Cirtrgica

3. REFERENCIA:

|
FLORIANOPOLIS, Secretaria Municipal de Saude. Vlgllancm em Salde. Protocolo de
cuidados de feridas. Brasil: IOESC, 2007.

4. TERMINOLOGIA, DEFINICAO E SIMBOLO:
N.A.- ndo aplicavel

5. DESCRICAO:

PROFISSIONAL

PROCEDIMENTO

PASSO

Gaze estéril;

Fita adesiva;

Soro fisiologico 0,9%;
Luvas de procedimento;
mascara descartavel.

Indicagdo: Feridas cirtirgicas,
com boa cicafrizagdo, sem
presenga de secregéo. Em geral
sdo indicadas a partir do
primeiro ou segundo dia do
pos-operatério.
Contra-indicagfio: Pos
operatorio imediato, devendo
aguardar por 24 horas para o 1°
curativo, salvo sangramento
intenso.

Enfermeira, Material 1* etapa:Remocio do
auxiliar/ técnico de | Saco plastico; curativo anterior
enfermagem Kit de curativo; - Reunir todo material e levar

para o quarto;

- Colocar méscara e higienizar
as mAaos;

- Explicar procedimento ao
paciente;

- Colocar o paciente em
posico adequada;

- Abrir o pacote de curativo em
cima do carrinho de curativo
ou mesa auxiliar;

- Colocar as pingas com 0s

cabos voltados para a borda do '

campo;

- Abrir as gazes no campo
estéril do pacote de curativos;
- Calgar luvas de
procedimento; S

- Remover a fita adesiva on
adesivo com auxilio da pinga
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dente de rato ao longo do eixo
longitudinal da inciséo,
apoiando com a outra méo para
manter afastada a pele da

fita;

- Desprezar o curativo no saco
plastico;

- Observar a inciséio quanto as
caracteristicas das bordas,
presenga de hiperemia, edema,
calor ou dor local, saida de
secrecio, integridade dos
pontos e também observar o
aspecto da pele ao redor da
incisfo;

- Separar a pinga dente de rato.
2 etapa:limpeza da incisao
cirirgica:

- Dobrar a gaze com auxilio
das pingas Kelly e anatdmica;
- Umedecer a gaze com SF
0,9%;

- Realizar com auxilio da pinga
Kelly a limpeza da

incisfio cirurgica em sentido
unico, utilizando as duas faces
da gaze(sem movimentos de
vaivém), trocando as gazes
sempre que necessario;

- Limpar as regides laterais da
incisdo cirdrgica, retirando

as marcas do antigo adesivo;

- Secar a incisfio com gaze em
sentido tnico; :
- Desprezar as gazes utilizadas
em saco plastico;

3 etapa Protegio da i incisdo
cirargica:

- Ocluir a incisdo com gaze
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dobradas ao meio e fixar com
fita adesiva;

- Retirar as luvas de
procedimento;

- Posicionar o paciente
confortavelmente;

- organizar o setor;

- Higienizar as m3os;

-Checar o procedimento;
-Realizar anotagdes de

enfermagem no prontudrio.

6 - CONTROLE DE REGISTROS:vimpressos especificos

7- ANEXOS:.

8- ALTERACOES: N.A
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