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1.0BJETIVO:

Realizar rapidamente o controle da taxa de glicose

2. CAMPO DE APLICAGAO:

Todos setores que haja necessidades

« 3.REFERENCIAS:CHAVES,S.etal,Procedimento operacional Padrio Rio de

Janeiro 2014

Sociedade brasileira de dlabetes Tratamento e compnhamento de diabetes
Mellitus rio de janeiro Editora Diagraphic, 2011

« 4. TERMINOLOGIA, DEFINICAO E SIMBOLO:
CCIH- Comissédo de Controle de Infeccdo Hospitalar

5.DESCRIGAOQ:

PROFISSIONAL FROCEDIMENTO PASSO
Enfermeiros, técnicos e Glicemia digital Realizar higienizagao
auxiliares de enermagem das maos.

Realizar desinfecgéo
da bandeja
Separar © material

necessario.
Certificar-se que a fita
reagente estd na
validade;

Orientar o paciente
sobre o procedimento
Realizar higienizagéo
das maos

Calgar as luvas de
procedimento

Ligar o aparelho e
posicionar a fita e o
glicosimetro de modo
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10.

11.

12.

13.

14,

15,

material perfuro
cortante

16. Anotar o resultado
para o medico
presente.

17.

18.

facilitar a deposi¢ao da
gota

Segurar a lanceta sem
a tampa e fazer uma
leve pressédo na ponta
do dedo

fazer assepsia com
alcool 70% , apods
secar 0 local com
algodao limpo e seco
Com a agulha ou
lanceta estéril fazer
uma pungéo na ponta
lateral do dedo
escolhido, onde a dor
e minimizada

Colocar a gota de
sangue na tira , caso
néo conseguir a gora
repetir o procedimento.
Pressionar o local com
algodao ate a
hemostasia.

Informar o resultado
obtido ao paciente
Desprezar a fita e a
fanceta na caixa d

Realizar assepsia da
maos com alcool .
Realizar pedido da fita
para reposigao.

/
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& - CONTROLE DE REGISTROS:

FORMULARIO PROPRIO DE RELATORIO DE ENFERMAGEM E PRESCRICAO

MEDICA

7- ANEXOS:

8- ALTERAGCOES: N.A.
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